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長野東ロータリークラブ
例会　毎週水曜日 12：30～13：30 　ホテル国際21

《ロータリーソング》
○　君が代・我らの生業・信濃の国
○　誕生日の歌（後程）

《ゲスト紹介》
○　米山記念奨学生　郎晟鈞さん

《会 長 報 告》
○　皆さん、こんにちは。本日も例会にご参
加頂きありがとうございます。ＧＷを挟ん
で皆さんとお会いをするのは久しぶりとな
りますが、いかがお過ごしでしたでしょう
か。家族と旅行に出かけられた方。ご自宅
で庭いじりをされた方。お休みが掻き入れ
時で忙しくされた方や、日々を守るお仕事
でいつもと変わらずお勤めの方もいらっ
しゃるかと思います。休みを通して周りを
見渡してみると、自分の事で精一杯でつい
当たり前に見落としていた多くの事に気づ
かされます。様々なお仕事や職業があり、
社会が支えられ成り立っていることに改め
て気づかされます。休みをしっかり取りリ
フレッシュする事も大切なんだと思いまし
た。新緑の気持ちのよい季節。先週は６Ｒ
Ｃのゴルフコンペが東クラブの主幹で開催
されました。67名の参加者が集まり、一日
楽しく一緒にプレーをしてきました。残念
ながら団体戦は２位でしたがグロスではだ
んとつトップで健闘をしてきました。不肖
ながら私も20年ぶりに参加をして参りまし
た。また一つ楽しい世界を知ってしまった

感じでおります。幹事を始め実行委員の皆
様大変お疲様でした。また宜しくお願い致
します。
　さて、前回まで、地形による長野のまち
の成立ちのお話をさせて頂きました。長野
は山のまち、川のまちであり、道のまちで
あるというご紹介をさせて頂きました。本
日は改めて、“長野の道”のお話をさせて頂
きたいと思います。長野は四方を山々に囲
まれております。多くの川が流れています。
使える場所は限られており、人々は昔から
地の利を活かして土地をうまく使い熟して
きたと思います。豊かな資源は山にあり、
薪や炭・木材などの物資を何もないまちに
積み下ろしてきました。鬼無里戸隠から続
く西山街道は中世近世まではまちのメイン
ストリートだったそうです。街道沿いには
麻問屋や商店、市場も集まりも賑やかだっ
たそうです。扇状地が広がる長野の盆地一
帯では、どの集落もそれぞれが点在してお
り、高台には神社や仏閣が祀られてきまし
た。水や田畑を守り、生業を続けていく為
に建物が建ち、そうした建物が集積してま
ちが出来てきました。東に向かっては千曲
川まで一本延びる東参道があり、北に向
かっては北国街道が延び、前田のお殿様や
佐渡の金を運ぶルートとして吉田宿や牟礼
宿ができ栄えてきました。多くの国堺を超
えて荷役や陸路で日本海から太平洋までを
つなぐ要所だったようです。昔の道は数本
しかなく、人々が往来して目的地をつない

ロータリーのマジック
The Magic of Rotary

2025年５月14日　第2,670回　No.2,361号
会長：倉石　智典　・　幹事：岡田　義彦　・　会員サービス委員長：原田　政和

E-mail：neast-rc@dia.janis.or.jp



できました。徒歩圏では建物や産業が集積
し、宿場町や問屋街ができて栄えました。
また外からの侵入を防ぎ、関所や道祖神も
設けられてきました。古くからの道として
は谷街道や栗田街道などが有名です。道普
請で橋をかけたり道を整備したりして、維
持管理されてきました。地域の人がみんな
で共有地を守る、コミュニティーのルーツ
でもありました。信頼と互酬制のある社会
の共通資本だと思います。地盤や水はけが
良く災害にも強く、実際に台風19号の水害
の際にも古い街道沿いは被害を免がれたそ
うです。そうした道のまち、移動交通のま
ち長野にやがて善光寺というシンボリック
でファンタジーの世界が建立されました。
“一生に一度は善光寺詣り”、“遠くとも一
度は参れ善光寺”と言われるように、多く
の人が何世代にも渡りこの地を目指して訪
れました。道を辿り橋を渡り、門を潜り抜
けて目の前に広がるディズニーランドのよ
うな門前町の世界は、外から来る人を受入
れ、中の人がもてなす、賑やかなご縁のま
ちでした。西往還道や東往還道といった街
道や、新小路、花小路と言った狭い路地が
長野・門前町には多くあります。現在のよ
うな道路ができてきたのは明治大正になっ
てから。郊外ができたのも昭和になってか
ら。鉄道が通り国道・市道ができ、車の為
の真っすぐ舗装された平らな道は、田畑や
川の上が開発されて後からできたもので
す。18号、19号、アップルラインや長野バ
イパスなどの道路が市内を通り抜けていま
す。まちが広がり、まちの境界が曖昧にな
り、行政が道を管理する事でコミュニ
ティーも弱くなっていきました。まちより
先に“道”があり、道のほうが大事であり、
道を通して人々が往来し交流が生まれてい
たのだと思います。近年、もっと道を歩い
て使おう、歩いて健康で人の往来するまち
にしようというウォーカブル化の計画が進
んでおります。長野市でも駅から善光寺ま
での表参道の歩行者化、乗り物を乗換えた
トランジットの移動交通の実証が進めれら
れています。もっと道を歩いて人に出会い、
交流をして地域の資源やコミュニティーが

活かされるといいなと思っております。本
日の会長報告は以上とさせて頂きます。あ
りがとうございました。

《誕 生 祝 い》
○　今月お誕生日をお迎えの皆様おめでとう
ございます。
ご本人：夏目　　潔君
　　　　田中　清一君
　　　　川浦　俊樹君
　　　　中山　　潔君
　　　　吉澤　　茜君

《お誕生日の歌》
○　ご夫人がお誕生日をお迎えの皆様には、
お花を届けさせて頂きます。
ご夫人：宮澤　与一君（恵子さん）
　　　　倉石　智典君（祐理子さん）
　　　　神田　昭夫君（みどりさん）
　　　　荻原　　勝君（裕未さん）
　　　　関山　岳大君（麗さん）

《幹 事 報 告》
○　理事会報告
・　退会届の件
　誠に残念なお知らせですが、加藤良雄君
が社内理由により会員を交代するというこ
とで、６月末日を以て退会されます。最後
の例会ご出席の際にご挨拶を頂戴いたしま
す。よろしくお願いいたします。

・　新入会員の件
加藤良雄君の後任
㈱本久　取締役　レジャー事業部　部長　
加藤　洋平氏

の入会を承認いたしました。７月よりご出
席です。

○　５月10日に市内６RC合同親睦ゴルフコ
ンペが当クラブのホストにより開催されま
した。役員のみなさんお疲れ様でした。当
日の参加賞などは久保田君のタカチホさん
にご協力いただきました。ありがとうござ
いました。
団体戦は１位長野RC、２位が当クラブ、
３位が長野北RCでしたが、グロスでは我
が長野東RCが１位でした。是非来年は優



勝を目指していただきたいと思います。

《在 籍 賞》
○　関山　岳大君　　１年

《出　席　報　告》
本　日 出　席 欠　席 出席率
会員数60名 25名 35名 41.66％
前々回　４月16日 訂正出席率　62.50％

《ニコニコボックス》
夫人誕生祝い：�関山　岳大君、倉石　智典君
在　籍　賞：�関山　岳大君
◯　増上寺所蔵の三種の仏教聖典がユネスコ
の「世界の記憶」に登録されました。記念
して東京の国立博物館で企画展開催中で
す。� 袖山　榮輝君
○　なんとなく� 中澤　　勝君
○　コンペお疲れ様でした。景品はいかがで
したでしょうか。ありがとうございました。
� 久保田一臣君

《本日のプログラム》
○　クラブフォーラム

《第45回市内６RC合同親睦ゴルフコンペ》
○　５月10日（土）長野カントリークラブ

《５月21日のプログラム》
○　会員卓話
　吉田　武史君

《５月21日のメニュー》
○　和食スタイル
・鯵フライ　自家製タルタル

（キャベツ、フレア、レモン、胡瓜、ミ
ニトマト、大根、揚げしらす）

・小鉢　長芋叩き
・もずく味噌汁　漬物　菜の花ご飯
・フルーツゼリー

＝次週例会予告＝

《５月28日のプログラム》
○　会員卓話
　吉田　秀樹君

《５月28日のメニュー》
○　６枠弁当スタイル
・油淋鶏
・コンビネーションサラダ
・新じゃがそぼろ餡
・揚げ出し豆腐
・御飯　根曲がり汁　漬物
・柏餅　苺　キウイ


