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長野東ロータリークラブ
例会　毎週水曜日 12：30～13：30 　ホテル国際21

《ロータリーソング》
○　それでこそロータリー

《会 長 報 告》
◯�　皆さんこんにちは、本日も例会にご参加
頂きありがとうございます。本日は袖山会
長、夏目副会長がお休みの為、代理で席に
付かせて頂いております。よろしくお願い
致します。さて、みなさんもご承知のよう
に、次年度は大きなイベントが盛りだくさ
んの年周りとなっております。60周年の記
念行事、ＩＭの主幹、ガバナー補佐の輩出、
またインターアクトの地区大会もありま
す。本日はせっかくですので、各事業の概
要について袖山会長に代わって簡単にご紹
介をさせて頂きたいと思います。
　先ず、９月の26日（土）にはここ周年事
業が開催されます。物故者法要、記念式典、
記念誌発行、記念行事と寄付があります。
50周年の際は、南運動公園への植樹とサッ
カー教室開催が行われました。クラブ会長
は宮澤与一君、実行委員長は原徹爾君でし
た。既に実行委員会が立ち上がり各担当や
予算・企画の準備が進められております。
今後例会の中でも開催に向けた準備や会合
が設けられるかと思います。また記念事業
の一環として京都への親睦旅行も今年の５
月に予定されております。60周年の節目と
して是非多くの皆さんにご参加頂ければと
思います。
　続きましてIMインターシティーミー

ティングが11月28日（土）に行われます。
こちらは北信第２グループ内の各クラブ同
士の親睦と友愛を図ることを目的に毎年開
催されているものです。ロータリークラブ
は世界で36,000、国内では2,200のクラブ
に分かれて活動をしており、我々は第2600
地区に所属しております。地区にはガバ
ナーがいて事務局や委員会の活動がありま
すが、地域で10のグループに分かれており
我々東は北、北東、中野の４クラブで北信
第２グループに所属しております。会長や
幹事、地区委員や奨学生カウンセラーにな
ると他クラブとの交流や活動の機会も増え
てまいります。ＩＭはこの４クラブが持ち
回りで開催をしており、今年は東がホスト
クラブとして企画運営にあたります。例年、
会員セミナーや本会議、親睦会が行われま
す。こちらも是非皆さんのご参加ご協力を
お願い致します。
　続きましてガバナー補佐は、先程ご紹介
した10のグループごとにガバナーを補佐す
る担当で選出されます。北信にはもう一つ
長野、西、南、須坂等７クラブが所属する
第１グループがありそちらからも選出され
ます。東クラブからは過去に岡宮君、横田
君、岩本君が歴任をされております。ガバ
ナーと各クラブに訪問をしたり、会長幹事
会を開催してクラブ同士の情報交換を行っ
たり、地区が行う“古着でワクチン”や“歩
行ケア”等の活動に参加したりしています。
年間での公式スケジュールが予定されてお
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り大変なお勤めかと思いますが。田中ガバ
ナー補佐、千野ガバナー補佐幹事、一年間
よろしくお願い致します。
　最後にインターアクト地区大会をご紹介
させて頂きます。東クラブでは文化学園長
野をスポンサーしております。2600地区か
ら12クラブが一堂に集まり、活動報告や講
演会が行われ親睦を図ります。こちらの日
程は未定ですが来年の６月を予定しており
ます。青少年奉仕委員会の皆さんを中心に
ご協力を頂くかと思いますの、こちらも宜
しくお願い致します。以上、お願いばかり
となってしまいますが、参加をしてみて得
られる出会いや発見も多いかと思います。
皆さんのご参加を是非お待ちしておりま
す。以上、会長報告代理とさせて頂きます。
ありがとうございました。

《委 嘱 状 授 与》
国際ロータリー第2600地区
2026－2027年度
○　会員増強委員会
　田中　清一君（ガバナー補佐）
○　地区補助金小委員会
　委員　吉田　武史君

《幹 事 報 告》
○�　前回の例会にてご報告いたしましたが、
関口泰久君が人事異動により退会されま
す。本日が最後のご出席となりますので、
後ほどご挨拶を頂戴いたします。
　また、関山岳大君も高崎にご異動される
とのことで、ご連絡がございました。本日
例会ご欠席ですが、4/8の観桜会に出席で
きるよう調整中とのことです。よろしくお
願いいたします。
○�　5/9に６RC合同親睦ゴルフがございます
ので、是非申し込みをよろしくお願いいた
します。
○�　次週４月１日の例会は理事会の決定によ
り休会となりますので、お間違いのないよ
うよろしくお願いいたします。

《出　席　報　告》
本　日 出　席 欠　席 出席率

会員数61名 31名 30名 51.7％
前々回　３月４日 訂正出席率　77.96％

《ニコニコボックス》
在 籍 賞：奥山　哲君、仁科　恵敏君
◯　♫♪梅は咲いたか～　桜はまだかいな～　
チョイチョイ� 横田　一尊君

◯　3/21飯田で開催された会長エレクト研修
会に出席して参りました。次年度に向けて
動きはじめました。� 仁科　圭右君

◯　4/1付で転勤となり退会することとなり
ました。大変お世話になりました。長野東
ロータリークラブの益々のご発展と皆様の
ご健勝をご祈念申し上げます。

� 関口　泰久君
○　社員増員に伴い、このたび長野支社増築
工事をしておりましたが、竣工をむかえま
した。益々がんばっていく所存でございま
す。皆様今後ともよろしくお願いいたしま
す。� 鳥井　清司君

○　先日、ホテルメトロポリンタン長野で、
留学生のエデンさんのお誕生日会を、ホス
トファミリーみなさんでお祝いさせていた
だきました。ありがとうございました。

� 内藤　太郎君
○　本日、会員卓話、貴重な機会を賜り、誠
にありがとうございます。どうぞよろしく
お願い致します。� 津川　章久君

《退 会 挨 拶》
○　関口泰久君
　関口でございます。長野県にきて２年で
すが、早めに出ることになってしまいまし
た。皆さんのおかげで楽しい長野ライフに
なりました。ありがとうございました。長
野県にはこれまで旅行で来ただけだったの
ですが、この２年で大好きになりました。
離れたくない思いでいっぱいです。みなさ
んの教えを胸に秘め次に進みたいと思いま
す。皆さんのおかげでこの度昇格しまして、
常務執行役員ということで今度は中国四国
エリア担当役員となりました。支店長が各
県にいますのでその人たちと一緒に仕事を



する、という形です。広島に住んで各地区
を周るのですが、広島はいいところだねと
方々から言われました。是非ご旅行含めて
あちらにいらっしゃる機会があればお声が
けください。連絡先はかわっておりません
ので、是非よろしくお願いします。皆さん
にはお世話になりっぱなしでお返しもでき
ませんでしたが、今後益々のクラブの発展
と皆様のご健勝を祈念し、ご挨拶とさせて
いただきます。本当にありがとうございま
した。

《本日のプログラム》
○　会員卓話
　津川　章久君
　「地域とつながる
　　テレビでつながる」



2026年４月８日　第2,700回
＝観桜会＝

《ロータリーソング》
○　奉仕の理想

《ゲ ス ト 紹 介》
○　青少年交換留学生
　エデン様

《会 長 報 告》
○　皆さんこんばんわ。今日は観桜会という
ことで夜間例会となりました。会員サービ
ス委員会の皆さん、とりわけ親睦担当の皆
さんには、肝心要の関口君が転勤のため退
会となり、内心ご心配であったと思います
が、うまく引継ぎがなされているように拝
見をしています。新会員も加わり、今晩は
より一層、懇親を深めて参りたいと思いま
す。
　前回３月25日の例会は、増上寺の定例役
員会議のため欠席をしたため、私自身、二
週間ぶりの出席となりました。この間、26
日のお昼にいったん長野に戻り27日に再び
上京、28日と29日は増上寺の所用で福岡久
留米にある浄土宗の大本山の一つにお伺い
し、30日、職員の送別会に参加した後にいっ
たん長野に戻りましたが、１日の晩には増
上寺に入り、本日のお昼まで、増上寺で年
間最大の法要に従事しておりました。で何
を申し上げたいかと申しますと、３月の末
には東京の桜が満開となり、福岡でまた満
開の桜を堪能し、再び東京でまだまだ見ご
ろの桜を満喫、昨日の雨で東京の桜も見ご
ろが過ぎ去りましたが、今日、先ほど長野
に戻り今度は長野で再びの満開の桜を堪能
できるということで私としては桜尽くしに
なっております。個人的には、今日が今シー
ズン初めての花見ですのでたいへん楽しみ
にしております。
　さて我が長野東ロータリークラブ創立60
周年記念の京都の旅行ですが、３月末に福
岡久留米に行った際、京都知恩院の執事さ
んと御一緒になり５月22日に長野東ロータ
リークラブがお邪魔することをお伝えして

きました。また増上寺の大法要中にも、黒
谷金戒光明寺の執事長さんや執事さんがお
見えになり、知恩院さんを参拝の後、お伺
いする旨をお伝えいたしました。
　また今日は60周年事業の実行委員会を開
催し、諸般の準備を確認したところです。
袖山年度もあと３ヵ月となりましたが、私
の仕事は周年事業の下準備です。支障なく、
仁科年度に引き継いでいきたいと思ってい
ます。
　なおちなみにですが、今日４月８日はお
釈迦さまの誕生日と伝えられ、インドの花
園でお生まれになった故事にちなみ、お釈
迦さまの誕生日のお祝いを「花まつり」と
呼んでいます。花まつりの日に観桜会がで
きるのも袖山年度らしい巡り合わせだと
思っています。以上、会長報告といたしま
す。

《委 嘱 状 授 与》
○　ロータリー米山金奨学会より

米山記念奨学生　チン・ワンジ―さん
（信州大学・マレーシア出身）
カウンセラー　小林　宣範君

《幹 事 報 告》
○　理事会書面決議にて関山岳大君のご後
任、SMBC日興証券㈱長野支店　支店長　
山本　健太氏の入会を承認いたしました。
本日の例会よりご出席です。後ほどご挨拶
を頂戴いたします。

○　本日は観桜会となりますので、誕生日等
のセレモニーは次週行います。よろしくお
願いいたします。

《出 席 報 告》
本　日 出　席 欠　席 出席率

会員数61名 32名 29名 52.45％
前々回　３月11日 訂正出席率　76.27％

《ニコニコボックス》
誕生日祝い：山崎　良人君、小林　宣範君



　　　　　　　倉石　智典君
夫人誕生祝い：高見澤洋君、神津富治男君
　　　　　　　夏目　潔君、千場　明秀君
　　　　　　　内藤　太郎君
在 籍 賞：加藤久美子君､ 内藤　太郎君
　　　　　　　鹿熊　聡君、谷　拓也君
　　　　　　　千場　明秀君
遅 刻：奥山　哲君
無届け欠席：棚橋　裕弥君、鈴木　直人君
○　本日の観桜会、楽しみにしておりました。
皆さん、大いになごみましょう

袖山　榮輝君
○　これから積極的に参加させていただきま
す。よろしくお願いいたします。

	 山本　健太君

《新 会 員 紹 介》
○　夏目会員増強委員長
　SMBC日興証券㈱
　長野支店　支店長　山本　健太氏

《新 会 員 挨 拶》
○　山本　健太君
　SMBC日興証券の山本と申します。
　４月１日より正式に長野支店長を拝命し
ました。
　先ほどは丁寧なご紹介を頂きありがとう
ございました。
　キャリアとしては営業一筋でございまし
て、各支店を転々と経験いたしました。
　主に東名阪地域での営業店が中心でした
が、前任地はとなりの富山県高岡支店で２
年程支店長を務めていました。各地域でた
くさんのことを学ばせていただきお世話に
なってきました。
　私自身は、長野にご縁はなかったのです
が、父が長野で勤めていたこともあり一度
は住んでみたいと思っておりました。
　先週から前任の関山と一緒に引継ぎでご
あいさつ回りで行動を共にしておりました
が、その際にも皆様に大変お世話になった
ことや長野の魅力をたくさん伝えてくれま
した。
　私自身も関山同様にロータリー活動を
しっかりやっていきたいと思っております

ので、どうぞよろしくお願いいたします。

《本日のプログラム》
○　観桜会

《退 会 挨 拶》
○　関山　岳大君
　長野東ロータリークラブの皆さま
　このたびは、二年間にわたり大変お世話
になり、誠にありがとうございました。在
籍中は、温かいご支援とご厚情を賜り、心
より御礼申し上げます。
　ロータリーソングの指揮者として何度も
お役目をお与えいただいたことは、大変光
栄であり、印象深い思い出となりました。
　また、ゴルフをご一緒させていただき、
和やかで楽しい時間を過ごさせていただい
たことにも深く感謝しております。
　薮塚さんを追いかけて高崎へ行きます
が、新幹線で45分、車で1.5時間、長野の
家族のもとへ週末は帰りますので、ぜひ、
食事やゴルフなどお誘いいただければ幸い
です。
　長野東ロータリークラブのさらなるご発
展と、皆さまのご健勝を心よりお祈り申し
上げます。



《４月15日のプログラム》
○　クラブフォーラム

《４月15日のメニュー》
○　６枠弁当スタイル
・牛肉のおろしポン酢
・彩りサラダ
・蛍烏賊酢味噌
・山菜天麩羅
・漬物　グリーンピース御飯　味噌汁
・パイン　キウイ　桜餅

＝次週例会予告＝

《４月22日のプログラム》
○　ゲスト卓話
　刈萱山寂照院 西光寺
　竹澤　環江　様

《４月22日のメニュー》
○　洋食スタイル
・チキンのフリカッセ
・�サーモンと海老・アボカドのタルタルサ
ラダ

・コンソメスープ
・フレッシュフルーツゼリー
・パン



観 桜 会観 桜 会
演　奏：フルート奏者　西澤章予様
司　会：吉田　秀樹君
ご挨拶：袖山会長
乾　杯：神田　昭夫君
ソングリーダー：谷　拓也君
中締め：岡田会長ノミニー

場所：ホテル国際21「ブーランジェ」


